
Hygienekonzept Kletterhalle Lauf (im Gymnasium) 

 

Abstand  

 Der Abstand von mindestens 1,5m ist grundsätzlich einzuhalten (Ausnahme: 

Personen des gleichen Haushalts).  

 Es darf nur jede zweite Hakenreihe gleichzeitig beklettert werden. Der 

Boulderbereich kann nicht genutzt werden.  

 Der Partnercheck vor dem Klettern muss mit Abstand erfolgen.  

 

Hygiene  

 Vor dem Betreten der Halle müssen die Hände mit Seife gewaschen werden.  

 Desinfektionsmittel wird bereitgestellt.  

 Vor dem Klettern müssen die Kontaktdaten vollständig in das ausliegende 

Formular eingetragen werden.  

 Nur Sicherungsgeräte, Expressen und Seile stehen als Leihmaterial zur Verfügung 

(keine Gurte und Schuhe).  

 Übliche Hygienemaßnahmen sind zu beachten: kein Händeschütteln, 

Niesen/Husten in die Armbeuge ...  

 Zum Lüften wird die Notausgangstür möglichst offen gehalten (zusätzlich zur 

Belüftungsanlage).  

 

Alltagsmasken  

 Das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes ist im Innenraum grundsätzlich 

verpflichtend, d.h. in Toiletten und Umkleiden und während der Pausen (essen 

ist nicht erlaubt). 

 Wenn die Einhaltung des Mindestabstands nicht möglich ist, muss ein Mund-

Nasen-Schutz getragen werden.  

 Bei der Sportausübung (=klettern und sichern) ist das Tragen des Mund-Nasen-

Schutzes nicht erforderlich (aber: Abstand!).  

 

Personen, die in den letzten 14 Tagen Kontakt zu Covid-19-Fällen hatten, unter 

unspezifischen Allgemeinsymptomen oder respiratorischen Symptomen leiden, 

dürfen die Halle nicht betreten.  

 

Belegungszeiten der Halle: Dienstag und Donnerstag 20-22 Uhr, Samstag 15-18 Uhr  


